
 

 

   

NOVIEMBRE 2024 
MENÚ DE DESAYUNO PREESCOLAR 

 

Elección diaria: Cereal y 

tostadas o elección del co-

cinero*  

Fruta, 100% Zumo, 

Leche  

 

Elección diaria: cereal y 

tostadas o una barra de 

desayuno con g* 

Fruta, 100% Zumo, 

Leche 

 

 

 

 

 No hay día de elec-
ciones escolares 

 

Elección diaria: Cereal y 

tostadas o un Mini Cinnis 

con g* 

Fruta, 100% Zumo, 

Leche  

  

 

Elección diaria: cereal y 

tostadas o un bagel con 

gel * con queso crema 

Fruta, 100% Zumo, 

Leche 

 

Elección diaria: Cereal y 

tostadas o un muffin con 

TRIX o chispas de choco-

late * 

 Fruta, 100% Zumo, 

Leche 
]  

 Día de los Vet-
eranos No Esco-

lares 
  

 

Elección diaria: Cereal y 

tostadas o con mini 

panqueques de confeti * 

Fruta, 100% Zumo, 

Leche 

 

Elección diaria: cereal y 

tostadas o un muffin de 

arándanos * 

Fruta, 100% Zumo, 

Leche  

 

Elección diaria: cereal y 

tostadas o con rollo de 

canela helado* 

Fruta, 100% Zumo, 

Leche 

 

Elección diaria: Cereal y 

tostadas o elección del co-

cinero*  

Fruta, 100% Zumo, 

Leche 

 

Elección diaria: cereal y 

tostadas o un panecillo 

de desayuno* Fruta, 

100% jugo, leche 

 

 

Elección diaria: Cereal y 

tostadas o un Rainbow 

Bagel* con queso crema 

Fruta, 100% Zumo, 

Leche 
  

 

Elección diaria: cereal y 

tostadas o un sándwich 

de huevo y salchichas* 

Fruta, 100% Zumo, 

Leche  

  

 

Elección diaria: cereal y 

tostadas o con pan de 

plátano* 

Fruta, 100% Zumo, 

Leche 

  

 

Elección diaria: Cereal y 

tostadas o con mini waf-

fles de arce* 

Fruta, 100% Zumo, 

Leche  

 

Elección diaria: Cereal y 

tostadas o una mini ros-

quilla de chocolate con g*      

Fruta, 100% Zumo, 

Leche  

 
 w/g = Grano integral * Indica que puede contener soja      

Esta institución es un proveedor de igualdad de oportunidades      

 
Introduzca información adicional] 

 

 

No hay escuela  

Receso de Acción 
de Gracias 

  

 

No hay escuela  

Receso de Acción 
de Gracias 

 

No hay escuela  

Receso de Acción 
de Gracias 

  

 

Elección diaria: Cereal y 

tostadas o elección del co-

cinero*  

Fruta, 100% Zumo, 

Leche 


